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IV Passeio de Cicloturismo Freguesia d’Assungéo
Organizacgéo

1. O “IV Passeio de Cicloturismo Freguesia d’Assungédo” é promovido e organizado pela Junta de

Freguesia da Assuncéo, Arronches e realiza-se no dia 27 de abril de 2025.
Passeio

1. O “IV Passeio de Cicloturismo Freguesia d’Assunc¢do” ira ter apenas um percurso com

sensivelmente 50km e com um grau de dificuldade fisica baixo / médio.
Logistica do Percurso

1. O local de partida e de chegada (local da concentracédo) sera o definido e difundido em cartaz
préprio do evento .

2. Durante o passeio sera facultado a todos os participantes um abastecimento constituido por bens
alimentares liquidos e solidos.

3. A organizacgdo tera o apoio de viaturas para o0 acompanhamento dos participantes ao longo do
percurso.

Inscricdo

1. As inscricdes abrem no dia 11 de Marco de 2025 e esta limitado ao nimero maximo de 120
pessoas.
2. O valor da inscri¢cdo no “Passeio de Cicloturismo de Arronches”, é de 10€ por pessoa.

Neste valor da inscricdo esta incluido:

. Participag&o no evento;
. Seguro de acidentes pessoais e responsabilidade civil;
. Lembrancga;
. Abastecimentos de solidos e liquidos;
. Apoio logistico;
. Banhos;
. Disponibilidade de local para lavagem de bicicletas (Complexo Desportivo Francisco Palmeiro);
. Almogo
vl

*




i

dSeuncao

Junta de Freguesm

ARRONCHES

Prémios

1. Sera atribuido prémio aos seguintes participantes:

. Equipa mais numerosa
. Participante com mais idade & data do evento
. Participante mais novo a data do evento

Seguranca

1. E obrigatério usar o capacete devidamente colocado durante todo o percurso.

2. O percurso esta aberto ao movimento de outros veiculos pelo que todos os participantes deverao
obrigatoriamente respeitar as regras de transito.

3. O participante ao inscrever-se assume que relne as condi¢des fisicas e psicologicas para
participar no passeio em que se inscreve.

4. Recomendamos o uso de vestuario apropriado e que 0s participantes se fagam acompanhar de um
reservatério com agua.

5. E expressamente proibido ultrapassar o carro da organizagéo denominado ora avante por Controlo

Zero (0) sob pena de ter que abandonar o passeio.

Deveres sociais e ambientais

1. Auxiliar qualquer praticante em caso de acidente, desde que as circunstancias o exijam.
2. A organizacéo apela a todos os participantes para que ndo abandonem as embalagens vazias ao
longo do percurso. Deverao fazé-lo estritamente nos contentores e sacos disponibilizados pela

organizacédo. Seréo disponibilizados sacos para o lixo na Zona de Abastecimento.

Seguro

1. Todos os participantes estéo cobertos por um seguro de acidentes pessoais e responsabilidade
civil.

2. Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do percurso é da responsabilidade
dos participantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro. As coberturas deste seguro

funcionam apenas em caso de acidente.




